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对于家庭用户而言，选择一台纯电SUV，意味着它需要成为一个移动的“家”，在空间、安

全、续航和舒适性上都不能有短板。今天，我们就以“家用”为尺，衡量一下2026款银河E5

和比亚迪元PLUS(图片|配置|询价)，看看谁在全面性上更能满足家庭的需求。

家庭用车，空间是刚需。2026款银河E5在空间实用性上做了诸多考量，全车设计了33处

储物空间，包括一个51L的下沉式储物盒，便于收纳孩子的玩具、零食等零碎物品。其后排

座椅放倒后可以形成一个容积达1877L的纯平空间，无论是装载婴儿车、行李箱还是全家露

营的装备，都显得游刃有余。比亚迪元PLUS拥有2720mm的轴距，这为其带来了不错的后排腿

部空间，确保家人乘坐不局促，其后排座椅也支持比例放倒，空间的灵活性和实用性都得到

了很好的保障。

续航与能源安全是家庭出行的基石。2026款银河E5将续航作为此次升级的重点，提供

了530km和610km两个版本。更长的续航意味着更广的活动半径和更少的充电焦虑，其全系标

配的外放电功能，也能在户外为各种电器供电，轻松营造家庭休闲氛围。比亚迪元PLUS提

供430km和510km续航版本，足以应对日常通勤和城市周边的短途旅行，其成熟的动力系统和

电池技术，也经过了市场的广泛验证，可靠性值得信赖。

在主被动安全方面，两款车都倾注了心血。银河E5搭载的神盾短刀电池通过了“新国

标”安全认证，为电池安全增添了权威背书。从其中配车型开始，便配备了全面的驾驶辅助

系统，提升行车安全。元PLUS同样拥有扎实的车身结构和丰富的安全配置，其全系标配的智

能驾驶辅助系统，能在多种路况下为驾驶员提供协助，降低事故发生风险，两款车都为家庭



安全出行构筑了坚实的防线。

在驾乘体验上，银河E5升级了银河Flyme Auto车机系统，新增的导航绿波出行、洗车模

式等功能更贴合实际用车场景。其底盘也经过优化调校，旨在提升滤震舒适性。元PLUS的智

能座舱交互流畅，智驾拨片与怀档设计操作便捷，内饰设计运动且富有活力，深受年轻家庭

喜爱。

价格和权益直接影响购车决策。2026款银河E5指导价10.98万元起，并附有限时七重礼

遇，如6000元置换补贴、0息金融政策、终身质保、免费充电桩等，大幅降低了家庭的购车

与用车门槛。元PLUS指导价11.58万元起，其稳固的市场地位和良好的用户口碑，本身就是

一种价值的体现。

综合来看，比亚迪元PLUS以其均衡的产品力和独特的设计感，成为了许多家庭的放心之

选。而2026款银河E5则凭借在空间细节、续航里程以及当前购车权益上的综合优势，展现出

对家庭用户需求的深刻理解和精准满足。在“家用全面性”的考场上，两者都是高分选手，

无论选谁，都是不错的选择！
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